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   ומטרות למידה תיאור הקורס
 

 תקציר   

ליבוס ייבחרו על ידי הלומדות/ים בהקשר לסאשר יום  -מות של גבריות בחייילבד נעסוק  במסגרת הסדנא

הסדנא תאפשר שיח פתוח באמצעות רפרטים שהתלמידים יכינו לקראת כל מפגש באחד  הקורס.

 מהנושאים שיוצגו ללומדות במפגש הראשון.

דכאון סמוי  אבות שמגדלים את ילדיהם. בין הנושאים שידונו בסדנא: התפתחות פסיכולוגית של בנים, 

גבריות  , מיניות של גברים, אלימות וגבריות, גבריות ואקטיביזים חברתי, גברים במלחמהבקרב גברים, 

,  בקרב גברים , גבריות וצבא חינוך לגבריות חדשה, קונפליקט תפקידי מגדר, הומופוביהניו אייג'ית

 אלכסיטימיה נורמטיבית  ועוד 
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 מטרת הקורס:
 להקנות ללומדות/ים מרחב לעיבוד תכני למידה בתחום לימודי גבריות  . 1

 יום  -לבחון תאוריות של גבריות בחיי היום . 2

 דרכים ליישום פרקטי במרחבי חיים שונים.   . 3

 

  ידע

 סוגיות הקשורות לגברים וגבריות  הלומדים יתארו  . 1

 את הסוגיה הנדונה מתוך מבט ביקורתי הלומדים יגדירו  . 2

 מיומנויות  

 

דגש על דילמות ושאלות הלומדים ילמדו להציג תוכני למידה באופן בהיר ויצירתי תוך שימת  . 1

 שעולות  מתוך הידע התאורטי. 

 ערכים  

חשיבה רחבה בתפיסת המגדר תוך שימת דגש על ראיה אמפטית כלפי גברים מחד  נה הלומדות תפתח

בין גברים לנשים   םוהחברתייהשמה דגש על דינמיקה היחסים האישיים  . ראיה וגישה ביקורתית מנגד

 .עכשוויבהקשר 

 

 תכנון מהלך השיעורים:   - פעילהלמידה  

 

 

הערכה 

 מעצבתתהליכית/

 (להרחבה)

 קריאה/ 

צפיה  

 נדרשת 

 נושא השיעור למידה פעילה
מס' 

 השיעור

ואופן      הקורס  תכני  הצגת  הכרות, 

 הלמידה

1 

רפרט של       

 ודיון  סטודנטית 

 2 התפתחות פסיכולוגית של בנים 

 רפרט של סטודנטית  
   ודיון 

 3 בנים, גבריות וספורט  

 רפרט של סטודנטית  
 ודיון  

 4  אבות מתמודדים עם לידה שקטה 

 רפרט של סטודנטית  
   ודיון 

 5 דיכאון סמוי בקרב גברים  

רפרט של סטודנטית   
 ודיון  

פוסט טראומה של לוחמים על רקע 

 moral injury)פציעה נפשית )

6 

 רפרט של סטודנטית  
   ודיון 

 7 גברים נפגעי אלימות מינית 

 רפרט של סטודנטית  
 ודיון  

 8 גבריות חרדית  



 

3 
 

 רפרט של סטודנטית  
   ודיון 

 9 דמות הלוחם בחברה הישראלית 

רפרט של סטודנטית   
 ודיון  

   10 אלימות של גברים 

 רפרט של סטודנטית  
   ודיון 

 11 הגבר המפרנס 

 רפרט של סטודנטית  
 ודיון  

 12 סיכום  

 ההתקדמות ואפקטיביות הלמידה ייתכנו שינויים בסילבוס בהתאם לקצב *

 

 

 

 

 

     ציון סופי

 

 

 

 דרישות הקורס 

 

על הסטודנטיות להציג במהלך הקורס רפרט בנושא הנבחר לאחר קריאת חומר תאורטי ולהציגו במהלך 

דקות(. בנוסף, הסטודנטיות תצגנה שאלות בהקשר לחומר הנלמד לדיון בשיעור ותנחנה  30השיעור )

 את הדיון בשיתוף עם המרצה. 

 את הרפרט יש להציג באמצעות מצגת. ניתן לשלב סרטון או כל חומר ויזואלי אחר. 

 

, על ידע תאורטי המתכתב עם נושא הרפרט תוך  הרפרט שהוצג בשיעורנושא  עבודת הסיום תבסס על

   .אישיתורפלקציה  התייחסות להיבטים שהוצגו על ידי הסטודנטיות בסדנא
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  .13-40 ,24 מסגרות מדיה .טרוסקסואליים ולהט”ביים בסיקור פגיעות מיניות בישראלה

מנעות משרות צבאי בישראל: כרוניקה של התנגדות לגבריות הגמונית. מתוך: מגדר  י(. ה2018פרץ,מ. )

 פרר. הוצ' מכון ונליר.  -בבסיס: נשים וגברים בשרות הצבאי. ערכות: אורנה ששון לוי ועדנה לומסקי

המינית. השלכות  (. השפעותיה של הפגיעה המינית על הזהות המגדרית והנטיה2011לוי. ר. )
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